
英心うえの塾　歴史年号帳

01語呂で覚える。流れでわかる。

語呂で覚える！
流れでわかる！歴史年号帳

中学生のための  100項目 ＋ 26のつながり

A まず覚える30項目
歴史の流れの目印をつくろう。

B 次に覚える30項目
Aとつなげて、人物・制度・出来事を増やそう。

C 追加の40項目
前後関係を確かめながら、知識を広げよう。

1 太字の語呂を声に出す。数字との対応を確かめる。

2 ひとこと解説で「何が起きたか」を説明する。

3 隠して解く。翌日、もう一度思い出す。

年表は年代順です。初めはAだけ、次はAとB、最後に全項目へ。見開きの左が覚えるページ、右が思い出すペー
ジです。

語呂の情景は、記憶を助ける表現です。出来事の内容は解説で確認しましょう。学習段階は、この教材での取り組む順番の提案で
す。



英心うえの塾　歴史年号帳

02語呂で覚える。流れでわかる。

第1回  大陸から学び、国の形を整える
大陸の文化・制度を学ぶ → 天皇中心の政治の仕組みを整える。

001  A

538
仏教が百済から伝わる
百済の仏に、ご参拝。
ご5・さん3・ぱい8
百済から仏像や経典が伝わる。伝来年には552年説もある。

002  B

593
聖徳太子が推古天皇の政治を助ける
コックさんだよ、聖徳太子。
こ5・く9・さん3
推古天皇のもとで政治を進める。教科書では「摂政になる」とも表す。

003  C

603
冠位十二階を定める
群れさわぐ、冠位十二階。
む6・れ0・さ3
家柄だけによらず、能力や功績を重視して役人を取り立てようとした。

004  B

604
十七条の憲法を定める
群れよ、人々。十七条の憲法。
む6・れ0・よ4
役人の心構えを示す。現在の憲法と同じ性格のものではない。

005  B

607
小野妹子を遣隋使として派遣
無礼な！怒る皇帝、太子の国書。
む6・れい0・な7
中国の隋へ使節を送り、大陸の制度や文化を学ぶ。

006  A

645
乙巳の変・大化の改新の始まり
蒸しご飯で、大化の改新。
む6・し4・ご5
中大兄皇子・中臣鎌足らが蘇我氏を倒す。天皇中心の国づくりへ。

007  C

663
白村江の戦い
むろん惨敗、白村江。
む6・ろ6・さん3
百済の復興を助ける日本の軍が、唐・新羅の連合軍に敗れる。

008  C

672
壬申の乱
無難に済まぬ、壬申の乱。
む6・な7・に2
大海人皇子が勝利し、のちに天武天皇となる。

009  B

701
大宝律令を制定
なお一層、律令国家。
な7・お0・い1
律は刑罰、令は行政などのきまり。律令国家の仕組みを整える。

010  A

710
平城京に都を移す
なんと立派な、平城京。
なん7・と10
奈良に都を置く。794年の平安京とセットで区別する。



英心うえの塾　歴史年号帳

03語呂で覚える。流れでわかる。

第1回  思い出す練習
年表を隠して取り組もう。できなかった項目は、年表に戻ってからもう一度。

1〜10　年号を答えよう

1 仏教が百済から伝わる 年

2 乙巳の変・大化の改新の始まり 年

3 聖徳太子が推古天皇の政治を助ける 年

4 冠位十二階を定める 年

5 白村江の戦い 年

6 小野妹子を遣隋使として派遣 年

7 十七条の憲法を定める 年

8 平城京に都を移す 年

9 壬申の乱 年

10 大宝律令を制定 年

11・12　内容も確かめよう

11 十七条の憲法は、主にどのような立場の人の心構えを示したものか。

12 大宝律令の「律」と「令」は、それぞれどのようなきまりか。

13　古い順に並べよう

ア  平城京遷都
イ  小野妹子の遣隋使派遣
ウ  大化の改新の始まり

答え → →

復習日　１回目：　　　／　　　２回目：　　　／　　　３回目：　　　／



英心うえの塾　歴史年号帳

04語呂で覚える。流れでわかる。

第2回  都の政治から、武士の登場へ
奈良・平安の都 → 土地の私有が広がる → 武士が力をつける。

011  C

712
『古事記』ができる
な、いつできた？古事記は。
な7・い1・つ2
日本の神話や歴史をまとめた書物。『日本書紀』は720年。

012  C

720
『日本書紀』ができる
何を書こうか、日本書紀。
な7・に2・を0
国家の歴史をまとめる。712年の『古事記』より後。

013  A

743
墾田永年私財法
返すのナシさ！墾田永年私財法。
な7・し4・さ3
新しく開墾した土地の永久私有を認める。のちの荘園の広がりへ。

014  A

794
平安京に都を移す
鳴くよウグイス、平安京。
な7・く9・よ4
桓武天皇が京都に都を移す。奈良の平城京と取り違えない。

015  A

894
遣唐使の派遣を停止
白紙に戻す、遣唐使。
は8・く9・し4
菅原道真の意見で派遣を取りやめる。中国との交流すべてがなくなるわけではない。

016  C

935
平将門の乱が始まる
まさか、腐ったご飯！将門の乱。
く9・さ3・ご5
関東で起こった反乱。武士が力を強めていく時代の出来事。

017  C

1016
藤原道長が摂政になる
遠い昔の、道長摂政。
とお10・い1・む6
藤原氏が天皇の外戚として力を持ち、摂関政治を進める。

018  B

1086
白河上皇が院政を始める
一応やろう、院政を。
いち1・おう0・や8・ろ6
天皇の位を退いた上皇が政治を行う。摂政・関白による政治と区別する。

019  C

1156
保元の乱
いいころだ、保元の乱。
い1・い1・こ5・ろ6
朝廷内の争いに武士が参加し、平清盛らが力をつける。

020  C

1159
平治の乱
人々ご苦労、平治の乱。
ひと1・ひと1・ご5・く9
平清盛が源義朝を破る。保元の乱の3年後。



英心うえの塾　歴史年号帳

05語呂で覚える。流れでわかる。

第2回  思い出す練習
年表を隠して取り組もう。できなかった項目は、年表に戻ってからもう一度。

1〜10　年号を答えよう

1 墾田永年私財法 年

2 『古事記』ができる 年

3 白河上皇が院政を始める 年

4 平安京に都を移す 年

5 藤原道長が摂政になる 年

6 保元の乱 年

7 『日本書紀』ができる 年

8 平将門の乱が始まる 年

9 平治の乱 年

10 遣唐使の派遣を停止 年

11・12　内容も確かめよう

11 墾田永年私財法で、永久に私有できるようになったのはどのような土地か。

12 院政とは、誰が政治を行うことか。

13　古い順に並べよう

ア  墾田永年私財法
イ  遣唐使の派遣停止
ウ  平安京遷都

答え → →

復習日　１回目：　　　／　　　２回目：　　　／　　　３回目：　　　／



英心うえの塾　歴史年号帳

06語呂で覚える。流れでわかる。

第3回  武士の政権と、その交代
平氏 → 鎌倉幕府 → 建武の新政 → 足利氏の政権。

021  C

1167
平清盛が太政大臣になる
いい胸毛の、太政大臣。
い1・い1・む6・な7
武士の平清盛が太政大臣となる。平氏政権は日宋貿易などを進めた。

022  A

1185
平氏滅亡・守護と地頭の設置
いい箱に、守護・地頭。
い1・い1・は8・こ5
壇ノ浦で平氏が滅亡。頼朝が守護・地頭を置く権利を認められる。

023  B

1192
源頼朝が征夷大将軍になる
いい国の、頼朝将軍。
い1・い1・く9・に2
1185年の守護・地頭と、1192年の将軍就任を分けて覚える。

024  A

1221
承久の乱
人に不意打ち、承久の乱。
ひと1・に2・ふ2・い1
後鳥羽上皇が幕府打倒を目指すが敗れる。幕府は六波羅探題を置く。

025  B

1232
御成敗式目を制定
武士の心得、ひとふみに。
ひと1・ふ2・み3・に2
北条泰時が武士の社会のきまりをまとめる。

026  A

1274
文永の役
ひとり船酔い、文永の役。
ひとり1・ふ2・な7・よ4
元・高麗の軍が九州北部を襲う。元寇の1回目。

027  A

1281
弘安の役
人にはいえぬ、弘安の役。
ひと1・に2・は8・い1
元寇の2回目。防塁などで備えていた日本を、再び元の軍が襲う。

028  A

1333
鎌倉幕府滅亡・建武の新政が始まる
いざ、散々！鎌倉滅亡。
い1・ざ3・さん3・ざん3
幕府が滅び、後醍醐天皇が親政を始める。翌1334年に「建武」へ改元。

029  B

1338
足利尊氏が征夷大将軍になる
いざ都で、尊氏将軍。
い1・ざ3・み3・や8
京都を中心とする武家政権へ。幕府成立の過程には1336年の建武式目もある。

030  C

1392
南北朝が合一する
いざ国一つ、南北朝。
い1・ざ3・く9・に2
足利義満のとき、二つに分かれていた朝廷が一つになる。



英心うえの塾　歴史年号帳

07語呂で覚える。流れでわかる。

第3回  思い出す練習
年表を隠して取り組もう。できなかった項目は、年表に戻ってからもう一度。

1〜10　年号を答えよう

1 南北朝が合一する 年

2 平氏滅亡・守護と地頭の設置 年

3 文永の役 年

4 平清盛が太政大臣になる 年

5 鎌倉幕府滅亡・建武の新政が始まる 年

6 弘安の役 年

7 承久の乱 年

8 御成敗式目を制定 年

9 源頼朝が征夷大将軍になる 年

10 足利尊氏が征夷大将軍になる 年

11・12　内容も確かめよう

11 1185年に頼朝が置く権利を認められた二つの役職は何か。

12 御成敗式目を制定した人物は誰か。

13　古い順に並べよう

ア  文永の役
イ  承久の乱
ウ  弘安の役

答え → →

復習日　１回目：　　　／　　　２回目：　　　／　　　３回目：　　　／



英心うえの塾　歴史年号帳

08語呂で覚える。流れでわかる。

第4回  戦国の世から全国統一へ
室町の社会の変化 → 戦乱 → 信長・秀吉の全国統一事業。

031  B

1404
日明貿易（勘合貿易）が始まる
いーよ、押してけ勘合を。
い1・よ4・お0・し4
正式な貿易船と倭寇を区別するため、勘合を用いる。

032  C

1428
正長の土一揆
必死にはげめ、土一揆。
ひっ1・し4・に2・は8
近畿地方で民衆が借金の帳消しなどを求める。

033  A

1467
応仁の乱が始まる
人よ、むなしい応仁の乱。
ひと1・よ4・む6・な7
将軍の後継ぎ争いなどを背景に京都で戦乱。戦国の世への転機。

034  A

1543
鉄砲が伝わる
以後、予算を鉄砲に！
い1・ご5・よ4・さん3
種子島に伝来。戦い方の変化につながる。

035  A

1549
キリスト教が伝わる
以後よく広まる、キリスト教。
い1・ご5・よ4・く9
フランシスコ・ザビエルが鹿児島に来る。

036  C

1573
室町幕府が滅亡する
以後涙の、室町将軍。
い1・ご5・な7・み3
織田信長が足利義昭を京都から追放する。

037  C

1575
長篠の戦い
以後、泣こうぞ長篠で。
い1・ご5・な7・こ5
織田・徳川の連合軍が武田勝頼の軍を破る。鉄砲の活用に注目。

038  A

1582
本能寺の変・秀吉の検地開始
いちごパンツで、本能寺と検地。
いち1・ご5・ぱん8・つ2
明智光秀の攻撃で信長が自害。秀吉はこの年から各地で検地を進める。

039  B

1588
刀狩令
以後、刃は取り上げる！刀狩。
い1・ご5・は8・は8
秀吉が農民などから武器を取り上げ、兵農分離を進める。

040  A

1590
秀吉が全国を統一する
天下統一、いちごくれっ！
いち1・ご5・く9・れ0
小田原の北条氏を倒すなどして全国統一を達成。



英心うえの塾　歴史年号帳

09語呂で覚える。流れでわかる。

第4回  思い出す練習
年表を隠して取り組もう。できなかった項目は、年表に戻ってからもう一度。

1〜10　年号を答えよう

1 応仁の乱が始まる 年

2 室町幕府が滅亡する 年

3 本能寺の変・秀吉の検地開始 年

4 長篠の戦い 年

5 日明貿易（勘合貿易）が始まる 年

6 キリスト教が伝わる 年

7 刀狩令 年

8 鉄砲が伝わる 年

9 秀吉が全国を統一する 年

10 正長の土一揆 年

11・12　内容も確かめよう

11 日明貿易で、正式な貿易船を倭寇と区別するために用いたものは何か。

12 刀狩を行った人物と、進められた武士と農民の身分の分離を何というか。

13　古い順に並べよう

ア  刀狩
イ  キリスト教伝来
ウ  鉄砲伝来

答え → →

復習日　１回目：　　　／　　　２回目：　　　／　　　３回目：　　　／



英心うえの塾　歴史年号帳

10語呂で覚える。流れでわかる。

第5回  江戸幕府の仕組みと改革
家康の勝利 → 幕府と大名の関係を整備 → 幕政改革。

041  B

1600
関ヶ原の戦い
ヒーローわーわー、関ヶ原。
ひ1・ろ6・わ0・わ0
徳川家康の東軍が勝つ。幕府を開くのは3年後。

042  A

1603
江戸幕府が成立する
家康は、ヒーローさ。
ひ1・ろ6・お0・さ3
徳川家康が征夷大将軍となり、江戸に幕府を開く。

043  B

1615
武家諸法度を定める
一路、以後は法度を守れ。
いち1・ろ6・い1・ご5
大名を統制するきまり。同じ年に大坂夏の陣で豊臣氏が滅びる。

044  B

1635
参勤交代を制度化
一路、参勤へゴー！
いち1・ろ6・さん3・ご5
徳川家光のとき、大名に江戸と領地を往復させる仕組みを制度化。

045  C

1637
島原・天草一揆が始まる
一路みんなで、島原へ。
いち1・ろ6・み3・な7
重い年貢やキリスト教への弾圧などを背景に起こり、翌年鎮圧される。

046  B

1639
ポルトガル船の来航を禁止
広い柵して、ポルトガル船禁止。
ひ1・ろ6・さ3・く9
幕府が対外関係を統制。オランダ・中国などとの交流は続く。

047  B

1716
享保の改革が始まる
いーな、イチロー。享保の改革。
い1・な7・いち1・ろ6
徳川吉宗による改革。倹約・新田開発・目安箱など。

048  C

1772
田沼意次が老中になる
いーな、何する？田沼政治。
い1・な7・な7・に2
商業を重視し、株仲間などを活用する。田沼の政治的活動はこの年以前から。

049  B

1787
寛政の改革が始まる
非難はないか、寛政の改革。
ひ1・な7・は8・な7
松平定信による改革。倹約や農村の立て直しを進める。

050  C

1825
異国船打払令
いやに強引、打ち払い。
い1・や8・に2・ご5
外国船を追い払う方針。幕末の対外政策の変化と結び付ける。



英心うえの塾　歴史年号帳

11語呂で覚える。流れでわかる。

第5回  思い出す練習
年表を隠して取り組もう。できなかった項目は、年表に戻ってからもう一度。

1〜10　年号を答えよう

1 江戸幕府が成立する 年

2 享保の改革が始まる 年

3 田沼意次が老中になる 年

4 島原・天草一揆が始まる 年

5 ポルトガル船の来航を禁止 年

6 武家諸法度を定める 年

7 異国船打払令 年

8 寛政の改革が始まる 年

9 関ヶ原の戦い 年

10 参勤交代を制度化 年

11・12　内容も確かめよう

11 参勤交代は、大名にどことどこを往復させる仕組みか。

12 享保・寛政の改革の中心人物を、それぞれ答えよう。

13　古い順に並べよう

ア  関ヶ原の戦い
イ  江戸幕府成立
ウ  参勤交代の制度化

答え → →

復習日　１回目：　　　／　　　２回目：　　　／　　　３回目：　　　／



英心うえの塾　歴史年号帳

12語呂で覚える。流れでわかる。

第6回  幕末から明治の国づくりへ
幕府の動揺 → 開国 → 政権交代 → 中央集権国家へ。

051  C

1837
大塩平八郎の乱
人は皆、大塩に続け。
ひと1・は8・み3・な7
飢きんのなか、大坂で大塩平八郎が幕府の政治に反発して挙兵。

052  B

1841
天保の改革が始まる
人はよい？水野忠邦。
ひと1・は8・よ4・い1
水野忠邦による改革。倹約や株仲間の解散などを進める。

053  A

1853
ペリーが来航する
人は降参、ペリー来航。
ひと1・は8・ご5・さん3
浦賀に来て開国を求める。条約締結は翌年。

054  A

1854
日米和親条約
いや、こよう！下田と箱館。
い1・や8・こ5・よ4
下田・箱館を開港。次の通商条約と区別する。

055  B

1858
日米修好通商条約
いや、こわい。不平等な通商条約。
い1・や8・こ5・わ8
領事裁判権を認め、日本に関税自主権がない不平等条約。

056  C

1860
桜田門外の変
いや、無礼！桜田門外。
い1・や8・む6・れい0
大老の井伊直弼が襲撃され、殺害される。

057  A

1867
大政奉還
一夜むなしく、大政奉還。
ひと1・や8・む6・な7
徳川慶喜が政権を朝廷に返す。同年には「ええじゃないか」も広まる。

058  A

1868
明治維新・明治に改元
ひとつやろうや、明治維新！
ひと1・や8・ろ6・や8
五箇条の御誓文、戊辰戦争の開始、明治改元。維新は前後にまたがる改革。

059  A

1871
廃藩置県
藩とは言わない、県という。
は8・な7・い1／千の位は1
藩を廃止して県を置き、中央政府から府知事・県令を派遣。

060  B

1872
学制を公布
人は何より、教育だ。
ひと1・は8・な7・に2
全国的な学校制度を整えようとする。



英心うえの塾　歴史年号帳

13語呂で覚える。流れでわかる。

第6回  思い出す練習
年表を隠して取り組もう。できなかった項目は、年表に戻ってからもう一度。

1〜10　年号を答えよう

1 大政奉還 年

2 明治維新・明治に改元 年

3 廃藩置県 年

4 桜田門外の変 年

5 日米和親条約 年

6 大塩平八郎の乱 年

7 日米修好通商条約 年

8 学制を公布 年

9 ペリーが来航する 年

10 天保の改革が始まる 年

11・12　内容も確かめよう

11 日米和親条約によって開港した二つの港はどこか。

12 廃藩置県で廃止されたものと、置かれたものを答えよう。

13　古い順に並べよう

ア  日米和親条約
イ  日米修好通商条約
ウ  ペリー来航

答え → →

復習日　１回目：　　　／　　　２回目：　　　／　　　３回目：　　　／



英心うえの塾　歴史年号帳

14語呂で覚える。流れでわかる。

第7回  近代国家の制度と対外関係
近代的な制度 → 国会と憲法 → 東アジアをめぐる対立。

061  A

1873
徴兵令・地租改正
人は涙の徴兵令。いやな３％、地租改正。
ひと1・は8・な7・み3／い1・や8・な7・さん3
徴兵令は満20歳の男子を対象に兵役を課す。地租は地価の3％を現金で納める。

062  B

1874
民撰議院設立の建白書を提出
一番いいのは、話し合い。自由民権運動。
いち1・は8・な7・し4（話し合い）
板垣退助らが国会の開設を求める。自由民権運動の出発点の一つ。

063  C

1875
樺太・千島交換条約
いやなこったい、樺太・千島。
い1・や8・な7・こ5
日本が樺太の権利を放棄するかわりに、千島列島全体を日本領とする。

064  C

1877
西南戦争
いやな内乱、西南戦争。
い1・や8・な7・な7
西郷隆盛を中心とする士族の反乱。政府軍が勝つ。

065  C

1881
国会開設の勅諭
一発、はい！国会開設の約束。
いっ1・ぱつ8・は8・い1
1890年に国会を開くと約束する。「この年に開会」ではない。

066  A

1889
大日本帝国憲法を公布
人は拍手の、帝国憲法。
ひと1・は8・は8・く9
天皇主権を定める。施行と第1回帝国議会は翌1890年。

067  B

1890
第1回帝国議会が開かれる
一夜暮れて、初議会。
い1・や8・く9・れ0
最初の衆議院議員総選挙を経て、帝国議会が開かれる。

068  A

1894
日清戦争が始まる
一躍、清を倒す日清戦争。
い1・や8・く9・し4
朝鮮をめぐって日本と清が戦う。翌年に下関条約。

069  C

1895
下関条約
一躍、講和へ下関。
い1・や8・く9・こ5
日清戦争の講和。台湾などの割譲や賠償金を定める。

070  C

1902
日英同盟
日暮れに結ぼう、日英同盟。
ひ1・ぐ9・れ0・に2
日本とイギリスが同盟。東アジアで勢力を広げるロシアを警戒。



英心うえの塾　歴史年号帳

15語呂で覚える。流れでわかる。

第7回  思い出す練習
年表を隠して取り組もう。できなかった項目は、年表に戻ってからもう一度。

1〜10　年号を答えよう

1 樺太・千島交換条約 年

2 西南戦争 年

3 国会開設の勅諭 年

4 第1回帝国議会が開かれる 年

5 大日本帝国憲法を公布 年

6 民撰議院設立の建白書を提出 年

7 日英同盟 年

8 日清戦争が始まる 年

9 下関条約 年

10 徴兵令・地租改正 年

11・12　内容も確かめよう

11 地租改正の当初の税率は、何の何％か。また、何で納めたか。

12 1881年の国会開設の勅諭では、何年に国会を開くと約束したか。

13　古い順に並べよう

ア  国会開設の勅諭
イ  大日本帝国憲法公布
ウ  第1回帝国議会

答え → →

復習日　１回目：　　　／　　　２回目：　　　／　　　３回目：　　　／



英心うえの塾　歴史年号帳

16語呂で覚える。流れでわかる。

第8回  大戦と民主化、恐慌から事変へ
対外進出と第一次大戦 → 民主化の動き → 恐慌と満州事変。

071  A

1904
日露戦争が始まる
いくわよ、ロシア。
い1・く9・わ0・よ4
韓国や満州をめぐって日本とロシアが戦う。

072  C

1905
ポーツマス条約
いく、わごうへポーツマス。
い1・く9・わ0・ご5
日露戦争の講和。賠償金は得られなかった。

073  C

1910
韓国併合
行く先、とうとう韓国併合。
い1・く9・とう10
日本が韓国を併合し、植民地支配を始める。

074  A

1914
第一次世界大戦が始まる
行く人、死ぬぞ。第一次大戦。
い1・く9・ひと1・し4
ヨーロッパで開戦。日本も日英同盟を理由に参戦する。

075  C

1915
中国に二十一か条の要求
一句一語に、中国怒り。
いっ1・く9・いち1・ご5
日本が中国での権益拡大などを求める。

076  B

1918
米騒動・シベリア出兵
行くのいやだよ、出兵。米も高い。
い1・く9・い1・や8
米価の上昇に反発する米騒動が広がる。日本はシベリアにも出兵。

077  C

1923
関東大震災
行くぞ、踏み出せ復興へ。
い1・く9・ふ2・み3
9月1日に大地震。東京・横浜などに甚大な被害。

078  B

1925
普通選挙法・治安維持法
いくぞ25歳、普通選挙。治安維持法もセット。
い1・く9・25
満25歳以上の男子へ選挙権を拡大。一方、治安維持法で思想・運動を取り締まる。

079  C

1929
世界恐慌が始まる
特に苦しむ、失業者。
と1・く9・に2・く9
アメリカの株価暴落をきっかけに、世界へ不況が広がる。

080  B

1931
満州事変
いくさ一気に、満州事変。
い1・く9・さ3・い1
柳条湖事件をきっかけに、日本の関東軍が満州で軍事行動を拡大。



英心うえの塾　歴史年号帳

17語呂で覚える。流れでわかる。

第8回  思い出す練習
年表を隠して取り組もう。できなかった項目は、年表に戻ってからもう一度。

1〜10　年号を答えよう

1 中国に二十一か条の要求 年

2 第一次世界大戦が始まる 年

3 韓国併合 年

4 普通選挙法・治安維持法 年

5 関東大震災 年

6 満州事変 年

7 ポーツマス条約 年

8 日露戦争が始まる 年

9 世界恐慌が始まる 年

10 米騒動・シベリア出兵 年

11・12　内容も確かめよう

11 1925年の普通選挙法で選挙権を認められたのは、どのような人か。

12 普通選挙法と同じ年に制定された、思想や運動を取り締まる法律は何か。

13　古い順に並べよう

ア  米騒動
イ  第一次世界大戦の開戦
ウ  普通選挙法

答え → →

復習日　１回目：　　　／　　　２回目：　　　／　　　３回目：　　　／



英心うえの塾　歴史年号帳

18語呂で覚える。流れでわかる。

第9回  戦争の拡大から、新しい憲法へ
軍部の影響拡大 → 戦争の長期化 → 敗戦 → 憲法の公布・施行。

081  C

1932
五・一五事件
いくさになるぞ、五・一五。
い1・く9・さ3・に2
海軍の青年将校らが犬養毅首相を殺害。政党内閣が途絶える。

082  C

1936
二・二六事件
ひどく寒い日、二・二六。
ひと1・く9・さ3・む6
陸軍の青年将校らによるクーデター未遂。軍部の政治的影響が強まる。

083  B

1937
日中戦争が始まる
いくさ長引く、日中戦争。
い1・く9・さ3・な7
盧溝橋事件をきっかけに、日中の全面的な戦争へ広がる。

084  C

1938
国家総動員法
いくさやるため、総動員。
い1・く9・さ3・や8
政府が議会の承認なしに、人や物資などを戦争に動員できるようにする。

085  B

1939
第二次世界大戦が始まる
いくさ苦しい、第二次大戦。
い1・く9・さ3・く9
ドイツのポーランド侵攻をきっかけに、ヨーロッパで開戦。

086  C

1940
日独伊三国同盟・大政翼賛会
いくよ、輪になれ三国同盟。
い1・く9・よ4・わ0
日本・ドイツ・イタリアが同盟。国内では大政翼賛会ができる。

087  A

1941
太平洋戦争が始まる
いくよ、一気に太平洋戦争。
い1・く9・よ4・い1
日本軍がマレー半島や真珠湾を攻撃し、アメリカ・イギリスと開戦。

088  A

1945
ポツダム宣言受諾・日本の敗戦
いくよ、これから再出発。
い1・く9・よ4・こ5
8月にポツダム宣言を受諾。広島・長崎への原爆投下、ソ連参戦も同じ年。

089  B

1946
日本国憲法を公布
いくよ、むかえる憲法公布。
い1・く9・よ4・む6
11月3日に公布。公布は「広く知らせること」。

090  A

1947
日本国憲法を施行
いくよ、仲間と憲法施行。
い1・く9・よ4・な7
5月3日に施行。施行は「効力が生じること」。国民主権・基本的人権の尊重・平和主義。



英心うえの塾　歴史年号帳

19語呂で覚える。流れでわかる。

第9回  思い出す練習
年表を隠して取り組もう。できなかった項目は、年表に戻ってからもう一度。

1〜10　年号を答えよう

1 日独伊三国同盟・大政翼賛会 年

2 第二次世界大戦が始まる 年

3 太平洋戦争が始まる 年

4 日本国憲法を施行 年

5 日本国憲法を公布 年

6 二・二六事件 年

7 ポツダム宣言受諾・日本の敗戦 年

8 国家総動員法 年

9 日中戦争が始まる 年

10 五・一五事件 年

11・12　内容も確かめよう

11 第二次世界大戦の開戦と、太平洋戦争の開戦は、それぞれ何年か。

12 日本国憲法の公布と施行は、それぞれ何年何月何日か。

13　古い順に並べよう

ア  太平洋戦争の開戦
イ  第二次世界大戦の開戦
ウ  日中戦争の開戦

答え → →

復習日　１回目：　　　／　　　２回目：　　　／　　　３回目：　　　／



英心うえの塾　歴史年号帳

20語呂で覚える。流れでわかる。

第10回  戦後の国際社会と平成への転換
冷戦と国際社会への復帰 → 国交の回復 → 1991年の三つの変化。

091  C

1949
中華人民共和国が成立
いくよくるよ、中国へ。
い1・く9・よ4・く9
毛沢東が建国を宣言。中華民国の成立は1912年で、別の出来事。

092  C

1950
朝鮮戦争が始まる
いく、号令。朝鮮戦争。
い1・く9・ご5・れい0
朝鮮半島で戦争。日本では特需が起こり、警察予備隊がつくられる。

093  B

1951
サンフランシスコ平和条約・日米安全保障条約に調印
遠く、合意のサンフランシスコ。
と1・く9・ご5・い1
平和条約と旧日米安保条約に調印。平和条約の発効・主権回復は1952年。

094  B

1956
日ソ共同宣言・国際連合加盟
いくころだ、国連へ。
い1・く9・こ5・ろ6
日ソの国交が回復し、日本の国連加盟が実現。

095  C

1964
東京オリンピック
メダル取るのに、一苦労よ。
ひと1・く9・ろ6・よ4
東京で夏季大会を開催。東海道新幹線も開業。

096  C

1972
沖縄復帰・日中共同声明
いくぞ、夏の沖縄へ。日中国交も。
い1・く9・な7・つ2
沖縄復帰は5月15日。9月には日中共同声明で国交正常化。「夏」は語呂。

097  C

1973
第1次石油危機
行く先、涙のオイルショック。
い1・く9・な7・み3
第四次中東戦争を背景に石油価格が急上昇。日本の経済や生活に打撃。

098  C

1978
日中平和友好条約
いくぞ、悩まず日中友好。
い1・く9・な7・や8
1972年の国交正常化の後、日中間の平和と友好を定める条約を結ぶ。

099  C

1989
平成が始まる・ベルリンの壁が崩壊
いくばくか、昭和の思い出。
い1・く9・ば8・く9
1月に昭和64年から平成元年へ。11月にはベルリンの壁が崩壊する。

100  B

1991
バブル崩壊・ソ連解体・湾岸戦争
1991年、３つドカーーン！
数字の形と三つの絵で覚える
バブル崩壊は1991年ごろ。ソ連解体と湾岸戦争は1991年。同じ年の目印で三つを結ぶ。



英心うえの塾　歴史年号帳

21語呂で覚える。流れでわかる。

第10回  思い出す練習
年表を隠して取り組もう。できなかった項目は、年表に戻ってからもう一度。

1〜10　年号を答えよう

1 朝鮮戦争が始まる 年

2 サンフランシスコ平和条約・日米安全保障条約に調印 年

3 バブル崩壊・ソ連解体・湾岸戦争 年

4 日ソ共同宣言・国際連合加盟 年

5 第1次石油危機 年

6 平成が始まる・ベルリンの壁が崩壊 年

7 東京オリンピック 年

8 日中平和友好条約 年

9 中華人民共和国が成立 年

10 沖縄復帰・日中共同声明 年

11・12　内容も確かめよう

11 1972年の日中共同声明と1978年の日中平和友好条約では、どちらが先か。

12 1991年の「３つドカーーン！」を、三つとも答えよう。

13　古い順に並べよう

ア  サンフランシスコ平和条約調印
イ  日中平和友好条約
ウ  沖縄復帰

答え → →

復習日　１回目：　　　／　　　２回目：　　　／　　　３回目：　　　／



英心うえの塾　歴史年号帳

22語呂で覚える。流れでわかる。

1991年、３つドカーーン！
数字がはじけるイメージで、三つの出来事をまとめて思い出そう。

バブル崩壊 1991年ごろ。日本で株価や地価の下落が進み、バブル景気が終わる。

ソ連解体 1991年12月。ソビエト連邦が解体し、各共和国が独立した国家へ。

湾岸戦争 1991年。前年のイラクによるクウェート侵攻を受け、多国籍軍とイラクが戦う。

バブル崩壊は一日の事件ではありません。株価は1990年から、地価は1991年前後から下落。三つを「同じ年の目印」として
結び付けます。

隠して言おう！  1991年の三つは？

① ② ③



英心うえの塾　歴史年号帳

23語呂で覚える。流れでわかる。

もっとつなげる年号  1/3
「日本では▶▶」で同年・近い時期の日本とつなげよう。日本側の年号・時期は（ ）で確認。

補足 01

589
隋が中国を統一する
隋の統一、紅白まんじゅう。
こ5・は8・く9
隋の成立は581年。統一は589年で、日本の遣隋使派遣より前。
日本では▶▶「聖徳太子が推古天皇の摂政になる」（593年）

補足 02

610ごろ
ムハンマドが啓示を受ける
無糖で茶を飲む、ムハンマド。
む6・とう10
イスラム教が生まれる背景。622年のヒジュラ（聖遷）も区別して確認。
日本では▶▶「小野妹子を遣隋使として派遣」（607年）

補足 03

960
宋が成立する
黒く丸めて、宋おこる。
く9・ろ6・まる0
中国で宋が成立。960年を「中国統一の完成年」としない。
日本では▶▶「藤原氏の摂関政治が本格化」（10世紀後半）

補足 04

1096
第1回十字軍の遠征が始まる
十字軍、聖地めざして十字組む。
じゅう10・く9・む6
聖地エルサレムの回復などを目指し、西ヨーロッパから遠征。
日本では▶▶「白河上皇の院政」（1086年開始）

補足 05

1206
チンギス・ハンがモンゴルを統一
人に礼、向かうはモンゴル統一。
ひと1・に2・れい0・む6
モンゴル帝国の成立。国号を「元」とするのはフビライの1271年。
日本では▶▶「北条氏による執権政治」（1203年ごろ〜）

補足 06

1368
明が成立する
いざ牢屋、元から明へ。
い1・ざ3・ろ6・や8
朱元璋が明を建てる。日本ではその後、日明貿易が行われる。
日本では▶▶「足利義満が室町幕府の将軍になる」（1368年）

補足 07

1492
コロンブスがカリブ海の島に到達
いーよ、この国！コロンブス。
い1・よ4・く9・に2
ヨーロッパとアメリカ大陸の継続的な接触への転機。現地には以前から人々が暮らしていた。
日本では▶▶「足利義政が銀閣を建てる」（1489年）

補足 08

1517
ルターの宗教改革が始まる
以後、「否！」とルターが抗議。
い1・ご5・い1・な7
カトリック教会の贖宥状販売などを批判。プロテスタントの広がりへ。
日本では▶▶「戦国大名が各地で領国を支配する」（16世紀前半）

補足 09

1649
イギリスでチャールズ1世を処刑
一路よく聞け、国王処刑。
いち1・ろ6・よ4・く9
清教徒革命の過程で王政が廃止され、共和政へ。「革命がこの年ですべて終わる」ではない。
日本では▶▶「オランダ商館を長崎の出島に移す」（1641年）



英心うえの塾　歴史年号帳

24語呂で覚える。流れでわかる。

もっとつなげる年号  2/3
「日本では▶▶」で同年・近い時期の日本とつなげよう。日本側の年号・時期は（ ）で確認。

補足 10

1688
名誉革命
異論バクハツ、名誉革命。
い1・ろん6・ば8・は8
イギリスの政変。翌1689年の権利の章典とセットで覚える。
日本では▶▶「徳川綱吉の政治」（1680年将軍就任）

補足 11

1776
アメリカ独立宣言
いーな、なろうぜ独立国！
い1・な7・な7・ろ6
北アメリカの13植民地が独立を宣言。戦争の終結や独立承認とは区別。
日本では▶▶「田沼意次の政治」（1772年老中就任）

補足 12

1789
フランス革命が始まる
非難バクハツ、フランス革命。
ひ1・な7・ば8・く9
身分制社会への不満などを背景に革命。同年に人権宣言。
日本では▶▶「松平定信の寛政の改革」（1787年開始）

補足 13

1804
ナポレオンが皇帝になる
人は押しのけ、皇帝に。
ひと1・は8・お0・し4
革命後のフランスで皇帝に即位。ナポレオン法典も同年。
日本では▶▶「ロシア使節レザノフが長崎に来航」（1804年）

補足 14

1840
アヘン戦争が始まる
アヘンは、いやよー。
い1・や8・よ4・お0
イギリスと清の戦争。1842年の南京条約へつながる。
日本では▶▶「水野忠邦の天保の改革」（1841年開始）

補足 15

1857
インド大反乱が始まる
いや、こないで植民地支配。
い1・や8・こ5・な7
インド人兵士の反乱から広がる。翌年、イギリス政府による直接統治へ。
日本では▶▶「日米修好通商条約を結ぶ」（1858年）

補足 16

1861
アメリカ南北戦争が始まる
人は南北向いて、戦争を。
ひと1・は8・む6・い1
奴隷制などをめぐる南北の対立。北部が勝利し、1865年に終結。
日本では▶▶「桜田門外の変」（1860年）

補足 17

1899〜
1900

義和団事件
人は救急、義和団。
ひと1・は8・きゅう9・きゅう9＝1899
1899年ごろ中国で運動が拡大し、1900年に列強が軍事介入。年表では両年の扱いに注意。
日本では▶▶「領事裁判権が撤廃される」（1899年）／「日露戦争が始まる」（1904年）

補足 18

1911
辛亥革命
いく、いい国へ辛亥革命。
い1・く9・い1・い1
清を倒す革命が起こる。中華民国の成立は翌1912年。
日本では▶▶「関税自主権を回復する」（1911年）



英心うえの塾　歴史年号帳

25語呂で覚える。流れでわかる。

もっとつなげる年号  3/3
「日本では▶▶」で同年・近い時期の日本とつなげよう。日本側の年号・時期は（ ）で確認。

補足 19

1917
ロシア革命
レーニンの得意な、ロシア革命。
と1・く9・い1・な7
帝政が倒れ、レーニンらによる社会主義政権が生まれる。
日本では▶▶「米騒動・シベリア出兵」（1918年）

補足 20

1919
ベルサイユ条約・三・一運動・五・四運動
行く行く、パリとアジア。
い1・く9・い1・く9
パリでは大戦後の講和、朝鮮では三・一独立運動、中国では五・四運動。
日本では▶▶「原敬の本格的な政党内閣」（1918年成立）

補足 21

1955
アジア・アフリカ会議
会議に行くぜ、GO GO！
い1・く9・GO5・GO5
インドネシアのバンドンで開催。平和共存や植民地主義への反対を示す。
日本では▶▶「自由民主党の結成・55年体制の成立」（1955年）

補足 22

1960
アフリカの年
一苦労して、独立達成。
ひと1・く9・ろ6・お0（長音）
多くのアフリカ諸国が独立した年。アフリカ全域が一度に独立したわけではない。
日本では▶▶「日米安全保障条約の改定・安保闘争」（1960年）

補足 23

1962
キューバ危機
一苦労、二国のキューバ危機。
ひと1・く9・ろ6・に2
キューバへのソ連のミサイル配備をめぐって米ソが対立し、核戦争の危険が高まる。
日本では▶▶「東京オリンピック開催・東海道新幹線開業」（1964年）

補足 24

1990
東西ドイツが統一する
人くぐれ、統一ドイツ。
ひと1・く9・ぐ9・れ0
ベルリンの壁崩壊は1989年、東西ドイツ統一は1990年。
日本では▶▶「バブル崩壊」（1991年ごろ）

補足 25

1995
阪神・淡路大震災・地下鉄サリン事件
いち早く、救急GO！阪神へ。
いち1・きゅう9・きゅう9・GO5
震災は1月17日、地下鉄サリン事件は3月20日。同じ年の別の出来事。
日本では▶▶「戦後50年を迎え、村山談話を発表」（1995年）

補足 26

2000
シドニーオリンピック
2000年、シドニーへ！
2000という節目の数字で覚える
オーストラリアのシドニーで開催。1990年代の出来事の後に置く。
日本では▶▶「九州・沖縄サミット開催」（2000年）

時代の背景：16世紀後半のイギリスでは、エリザベス1世が王権を強めました。



英心うえの塾　歴史年号帳

26語呂で覚える。流れでわかる。

復習問題の解答  第1回〜第5回
内容の問題は、意味が合っていれば正解。間違えた理由を年表で確認しよう。

第1回

1：538   2：645   3：593   4：603   5：663
6：607   7：604   8：710   9：672   10：701
11：役人（官人）。
12：律は刑罰のきまり、令は行政などのきまり。
13：イ → ウ → ア
第2回

1：743   2：712   3：1086   4：794   5：1016
6：1156   7：720   8：935   9：1159   10：894
11：新しく開墾した土地。
12：天皇の位を退いた上皇。
13：ア → ウ → イ
第3回

1：1392   2：1185   3：1274   4：1167   5：1333
6：1281   7：1221   8：1232   9：1192   10：1338
11：守護・地頭。
12：北条泰時。
13：イ → ア → ウ
第4回

1：1467   2：1573   3：1582   4：1575   5：1404
6：1549   7：1588   8：1543   9：1590   10：1428
11：勘合。
12：豊臣秀吉・兵農分離。
13：ウ → イ → ア
第5回

1：1603   2：1716   3：1772   4：1637   5：1639
6：1615   7：1825   8：1787   9：1600   10：1635
11：江戸と領地。
12：享保＝徳川吉宗、寛政＝松平定信。
13：ア → イ → ウ



英心うえの塾　歴史年号帳

27語呂で覚える。流れでわかる。

復習問題の解答  第6回〜第10回
内容の問題は、意味が合っていれば正解。間違えた理由を年表で確認しよう。

第6回

1：1867   2：1868   3：1871   4：1860   5：1854
6：1837   7：1858   8：1872   9：1853   10：1841
11：下田・箱館（函館）。
12：藩を廃止し、県を置いた。
13：ウ → ア → イ
第7回

1：1875   2：1877   3：1881   4：1890   5：1889
6：1874   7：1902   8：1894   9：1895   10：1873
11：地価の3％を、現金で納めた。
12：1890年。
13：ア → イ → ウ
第8回

1：1915   2：1914   3：1910   4：1925   5：1923
6：1931   7：1905   8：1904   9：1929   10：1918
11：満25歳以上の男子。納税額による制限を撤廃。
12：治安維持法。
13：イ → ア → ウ
第9回

1：1940   2：1939   3：1941   4：1947   5：1946
6：1936   7：1945   8：1938   9：1937   10：1932
11：第二次世界大戦＝1939年、太平洋戦争＝1941年。
12：公布＝1946年11月3日、施行＝1947年5月3日。
13：ウ → イ → ア
第10回

1：1950   2：1951   3：1991   4：1956   5：1973
6：1989   7：1964   8：1978   9：1949   10：1972
11：日中共同声明が先。1972年に国交を正常化し、1978年に条約を結んだ。
12：バブル崩壊（1991年ごろ）・ソ連解体・湾岸戦争。
13：ア → ウ → イ



